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Atelier entretien d'embauche

Découvrir les subtilités de I'entretien d’embauche en adoptant le point de vue du recruteur et
dédramatiser I'entretien d’embauche par des mises en situation dans un cadre bienveillant et
constructif.

e Préparation pratique a I'entretien d’embauche
e |a gestion du stress

e Les questions-types

e Les conseils généraux

e Les quatre accords tolteques

e La prise d’information

e La"Not to do list"

e Les questions aux recruteurs

e La communication verbale et non-verbale

e Les entretiens en ligne

Obijectifs

e Etre plus a l'aise en situation d’entretien d’embauche

e Préparer de maniére efficace son entretien d'embauche

e Mettre en valeur ses compétences, ses connaissances et ses expériences
e Mettre en pratique des apports théoriques sur I'entretien d’'embauche

e Améliorer sa communication verbale et non-verbale

e Développer une posture en adéquation avec ses objectifs professionnels
e Mieux gérer son stress et ses émotions

e Gagner en confiance en soi
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