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Développement employabilité

  

La journée est entièrement dédiée au travail en équipe sur 4 thématiques essentielles pour atteindre vos
objectifs professionnels. Nous opérons, ensemble, un tour d’horizon complet de vos ressources
professionnelles.

Au cours des 3 ateliers centrés sur votre communication (CV, lettre de motivation et Elevator Pitch),
vous bénéficiez des retours de 3 formateurs expérimentés vous offrant une vue à 360° sur vos
démarches. Le travail, très concret, se base sur vos documents et sur votre présentation orale afin que
vous quittiez la journée avec de nombreuses pistes de travail.

Le 4e atelier « procrastination » est animé par un docteur en neurosciences. La perte d’un cadre
professionnel est souvent associée à une baisse naturelle de motivation et d’efficacité. L’atelier permet
de mieux comprendre son cerveau et de mettre en place des stratégies et astuces pour s’engager dans
les actions les plus urgentes et importantes.

L’événement est également l’occasion de vous forger un solide réseau, véritable force et culture
d’entreprise chez InnoPark.

Votre journée est scindée en 4 ateliers de 1h10 :

Lettre de motivation
CV
Elevator Pitch & Réseau
Cerveau, procrastination et motivation

  

Objectifs:

Développer votre réseau au sein de la structure Innopark de Suisse romande
Dynamiser votre CV
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Rédiger une lettre de motivation utile (!) et percutante
Optimiser sa présentation orale (elevator pitch)
Mieux connaître son cerveau pour se motiver en dehors du cadre professionnel habituel

  Durée 1 jour
 

Formateurs

 

 

 

 

Marc Turiault

Chloé Corpataux

Jasmine Abarca-Golay

Jérôme Ruffieux
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